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Dr. phil. Luljeta Shagqiri-Emini ist als Geschéftsleiterin von Visio-Empowerment GmbH in
Volketswil auf den Bereichen Weiterbildung fur Fachpersonen, Gesundheitswesen und Fami-
lienhilfe tatig. Parallel dazu ist Dr. Shagqiri-Emini seit 2021 fur die Operative Leitung des
MASP in Kognitiver Verhaltenstherapie und Verhaltensmedizin sowie des DAS in Kogn.-ver-
haltenstherapeutischer Supervision an der Universitat Zurich zustandig. lhre Arbeitsschwer-
punkte sind: psychologische Fachberatungen, Mediation, Eingliederungsberatungen und
Psychotherapie fiir Erwachsene aller Altersgruppen und Nationalitéaten. Seit 2011 arbeitet sie
eng mit Partnerorganisationen, welche sich fur die Erhaltung der Gesundheit von Arbeitneh-
mern sich spezialisiert haben. In diesem Rahmen bietet sie berufs- und themenspezifische
Coachings an. Sie engagiert sich seit Uber zwanzig Jahren im Bereich Migration und Integra-
tion. Vom Griundungsjahr 2007 bis 2016 war sie Mitglied der kantonalen Integrationskommis-
sion des Kantons Schwyz. Der Begriff berufliche Neuorientierung steht auch fur ihren profes-
sionellen Werdegang. Mit der Migration in die Schweiz im Pubertétsalter musste sie sich zum
ersten Mal neu orientieren. Der Weg gestaltete sich nach zwei Jahren Realschule weiter
Uber eine Lehre und dem Maturaabschluss auf dem zweiten Bildungsweg und verschiede-
nen Arbeitstatigkeiten in verschiedenen Berufen, wie Zahnmedizin, Verkauf inkl. Leitungs-
funktion, Beratungstatigkeit, ..... lhr Weg fuhrte sie mit ihrer wissenschatftlichen Tatigkeit als
Assistentin und Doktorandin an der Universitat Zurich, Lehrstuhl fur Klinische Psychologie
und Psychotherapie auch zu Erkenntnissen Uber ihre grosse Leidenschaft an wissenschaftli-
cher Arbeit und Erkenntnissen. Fir die Rehafirst AG war sie an der Entwicklung von Weiter-
bildungskonzepten im Bereich der sozialen und beruflichen Reintegration mitbeteiligt und
fuhrte von 2019 bis 2022 Teamsupervision durch. Dr. Shagiri bietet in den letzten Jahren
vermehrt fachspezifische Weiterbildungen, Supervision sowie Selbsterfahrung fiir Fachper-
sonen aus den Berufskreisen Sozialarbeit, Case Management und Gesundheitswesen an.
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